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Les Tables de quartier sont des lieux qui 

regroupent l’ensemble de la communauté 

locale afin d’agir sur l’amélioration des 

conditions de vie des résident∙es du 

quartier. 

Elles rassemblent les personnes citoyennes, 

organismes et institutions du quartier 

qui souhaitent s’impliquer. Les Tables de 

quartier posent un diagnostic sur les enjeux, 

établissent un dialogue, dégagent des 

priorités et se mobilisent pour contribuer 

à un développement social plus juste. Les 

Tables de quartier ont développé au fil des 

ans une expertise et une connaissance fine 

de leur milieu. 

le ca 2023-2024
Stéphane Febbrari, président

Table de quartier Peter-McGill

Myriam Grondin, vice-présidente

Concert’Action Lachine

jonathan roy, trésorier

CDC de la Pointe/région Est de 

Montréal

Sophie-Sylvie Gagné, secrétaire

CDC Solidarités Villeray

Julien Caffin, administrateur

Concertation en développement 

social de Verdun

Marc-André Fortin, administrateur

Table de concertation de Faubourg 

Saint-Laurent

Robert Lalancette, administrateur 

(avril à décembre 2023)

Concertation Anjou

La Coalition montréalaise des Tables de quartier 

(CMTQ) regroupe les 32 Tables de quartier de 

Montréal. À partir des préoccupations vécues 

dans les quartiers, la CMTQ intervient à l’échelle 

de Montréal avec l’objectif d’améliorer les 

conditions de vie de la population montréalaise.   

La CMTQ a pour mission de développer un 

Montréal plus juste et plus inclusif, où les quartiers 

sont des lieux d’appartenance, de socialisation, 

de solidarité et de participation citoyenne 

représentative des milieux. Elle offre des espaces 

de soutien pour ses membres, permettant de 

favoriser l’entraide et l’échange de pratiques 

ou d’informations, pour un réseau de Tables de 

quartier fort et solidaire.   

la cmtq en bref Les Tables de quartier

L’équipe 2023-2024
Yves Bellavance

directeur général

Marie-Charles Boivin

agente de développement – 

soutien aux membres

Alice Bonneau

chargée de projet transition 

sociale et écologique

Virginie Frobert

agente de développement – 

enjeux sociaux

Gessica Gropp

chargée de projet sur les 

locaux communautaires

Joakim Lemieux

coordonnatrice des activités

François Le Roy

stagiaire de février à juin 2024
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L’année 2024-2025 
à la CMTQ, c’est : 
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Deux grands événements

Près de 80 personnes provenant de 21 quartiers 

se sont regroupées à la Grande bibliothèque 

de BAnQ pour échanger quant aux diverses 

initiatives des systèmes alimentaires locaux. 

Les quartiers pouvaient profiter d’une vitrine 

présentant leurs initiatives locales dans un 

kiosque mis à leur disposition. Tables de quartier, 

concertations locales en sécurité alimentaire et 

organismes locaux sont venus échanger sur leurs 

pratiques et leurs défis, mais aussi s’inspirer de ce 

qui se passe ailleurs dans la ville. Les personnes 

participantes ont pu en apprendre davantage 

sur le droit à l’alimentation, la Carte proximité 

et les Bons solidaires dans le cadre d’ateliers-

conférences. 

Les quartiers à Table!
16 novembre 2023

Survoltée, épique, légendaire, cette première 

édition de la Grande fête des Tables de quartier 

a réuni plus de 150 personnes qui travaillent 

dans notre beau réseau au Cabaret Lion d’Or. 

Après un défilé où certaines Tables ont fait preuve 

de beaucoup de créativité pour se démarquer, 

des olympiades et un monologue mémorable 

d’Yves Bellavance, la soirée s’est terminée en 

dansant jusqu’à très tard. La Grande fête avait 

pour but de renforcer les liens entre les quartiers 

et de célébrer ensemble tout le travail accompli. 

C’était aussi une façon pour nous, l’équipe de la 

CMTQ, de dire MERCI à toutes ces personnes qui 

chaque jour contribuent à améliorer la qualité 

de vie des populations et à rendre notre ville 

plus inclusive. 

Grande fête des 
Tables de quartier
29 novembre 2023
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Les grands dossiers de l’année

Signée en 2006, l’IMSDSL est une entente entre 

4 partenaires (CMTQ, Centraide du Grand 

Montréal, Direction régionale de santé publique 

de Montréal et Ville de Montréal) qui assure un 

financement de base pour les Tables de quartier. 

Fiers d’une démarche qui a débuté il y a 2 ans, 

les 4 partenaires ont adopté le nouveau cadre 

de référence en mars 2024. En plus de mettre de 

l’avant les rôles variés assumés par les 32 Tables 

de quartier, la CMTQ a porté le message pour 

Mise à jour du cadre de référence de 
l’Initiative montréalaise de soutien au 
développement social local (IMSDSL) 

La CMTQ a pris part à la 

consultation publique sur le 4e 

plan d’action gouvernemental 

en matière de lutte contre 

la pauvreté et l’exclusion 

sociale au Québec. La 

rencontre de préparation 

entre les membres a permis 

d’échanger sur les priorités à 

faire valoir et à formuler les 

13 recommandations retenues 

pour alimenter le mémoire 

collectif déposé.

Mémoire sur LE 4e plan d’action gouvernemental en matière de 
lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale au Québec

que davantage de financement leur soit attribué 

afin que le cadre puisse être mis en oeuvre, grâce 

à des équipes complètes et stables. Un comité a 

été mis sur pied afin de proposer des solutions en 

faveur du rehaussement du financement de base 

des Tables. À la fin mars, Centraide du Grand 

Montréal s’est engagé à aller de l’avant avec 

une augmentation de sa contribution. C’est une 

excellente nouvelle! 
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La question du logement est au cœur de toutes 

nos interventions sur l’amélioration des conditions 

de vie. Afin d’assurer une réelle mixité sociale, il 

est primordial de développer le logement hors 

marché. C’est la clé pour obtenir des milieux 

de vie réellement inclusifs. Nous avons poursuivi 

nos réflexions collectives en organisant un 

échange sur le développement du logement 

hors marché avec Sébastien Parent-Durand de 

ACHAT (Alliance des corporations d’habitations 

abordables du territoire du Québec). Les 

campements urbains sont devenus une solution 

pour plusieurs personnes qui se retrouvent à la 

rue à la suite d’une éviction ou d’une recherche 

de logement infructueuse. Puisque de plus en 

plus de quartiers ont des campements sur leur 

Crise du logement et aménagement du territoire

territoire, une rencontre thématique à ce propos 

a été organisée grâce à la contribution de Sue-

Ann MacDonald (Université de Montréal) et de 

Jérémie Lamarche (Réseau d’aide aux personnes 

seules et itinérantes). 

Nous avons aussi suivi de près le développement 

des grands projets d’aménagement (ex. : Namur-

Hippodrome). Il est nécessaire d’y reconnaître 

la voix des communautés pour assurer un 

aménagement du territoire plus inclusif. C’est le 

message que nous avons porté dans différents 

lieux où nous participons (cellule facilitatrice 

immobilière de la Ville de Montréal, GALOPH, 

etc.)

La CMTQ a commandé une étude de faisabilité pour mieux comprendre les conditions de démarrage et de 

viabilité d’une société immobilière qui pourrait loger les organismes montréalais de façon abordable. Le 

rôle attendu pour une telle société à but non lucratif consisterait à acheter, à développer et à gérer des 

bâtiments où les organismes seraient logés. Merci à la Fondation Lucie et André Chagnon, à Centraide du 

Grand Montréal, et à la Ville de Montréal! Leurs contributions financières ont permis de faire avancer le 

travail par les experts-conseillers de la firme Fi3. Leur mandat s’est déployé grâce à des allers-retours avec 

la CMTQ et avec un comité aviseur regroupant des acteurs et actrices de l’écosystème immobilier à but non 

lucratif. Le rapport final sera remis en avril 2024.

Société immobilière communautaire
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La CMTQ a intensifié sa collaboration avec 

les acteurs de l’écosystème de la transition 

socioécologique à Montréal, notamment à 

travers son engagement central dans Transition 

en commun (TeC). Cette alliance regroupe plus 

de 250 organisations et institutions. Cette année, 

nous avons constaté un intérêt grandissant 

de la part des Tables de quartier à réfléchir à 

leur ancrage dans la transition, mais aussi une 

volonté plus affirmée de la part des acteurs de 

la transition à travailler avec les concertations 

locales. Pour mieux accompagner nos membres 

dans cette réflexion, nous avons accueilli deux 

Transition 
socioécologique

Avec Centraide et TeC, nous avons coorganisé un atelier au Sommet climat 2023 où François Bergeron (CDC Centre-Sud) et 
Myriam Grondin (Concert’Action Lachine) ont présenté leurs démarches locales. 

nouvelles personnes dans l’équipe. D’abord, 

Alice Bonneau, chargée de transition sociale 

et écologique, qui en plus de répondre aux 

demandes des membres sur cet enjeu, travaille sur 

un projet de cartographie participative des actifs 

communautaires de résilience en collaboration 

avec la Direction régionale de la santé publique. 

Puis, François Le Roy, étudiant à la maîtrise en 

sciences de l’environnement de l’UQAM, qui a 

rédigé un avis sur l’écogentrification à Montréal 

dans le cadre d’un stage qui s’est terminé en juin 

2024. 
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À la suite de l’annonce de la fermeture des 

frontières, une vaste coalition, à laquelle 

participaient la CMTQ et certains de ses 

membres, a tenu une conférence de presse le 4 

avril 2023 afin de demander à tous les paliers 

du gouvernement d’adopter une politique de 

l’hospitalité et de respecter le droit d’asile 

conformément aux obligations internationales. 

Jonathan Roy, membre du CA, y a pris la parole 

au nom de la CMTQ. La CMTQ a également 

organisé deux rencontres de l’espace de partage 

et de discussion entre Tables de quartier sur 

cette question, et a amélioré son portrait de la 

situation dans les différents quartiers.

Personnes demandant l’asile

Le 18 septembre 2023, la Direction régionale de 

santé publique de Montréal rendait public son avis 

sur le projet, un avis défavorable. Nous retrouvons 

dans l’avis plusieurs des préoccupations que nous 

avions émises depuis quelques mois. Peu après 

cette publication, Loto-Québec retirait son projet. 

Une belle victoire et mobilisation du réseau (CMTQ 

et les Tables de quartier de Peter-McGill, Petite-

Bourgogne, Pointe-Saint-Charles, Saint-Henri et 

Ville-Émard/Côte- Saint-Paul).

Abandon du salon de jeux de 
Loto-Québec au centre-ville

victoire!
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Le tissu social des quartiers 
menacé : Protéger les locaux 
communautaires montréalais

Audrée T. Lafontaine et Gessica 
Gropp, À Bâbord No 96 – été 2023

Nos publications et contributions

Quoi savoir quand on 
aménage une cuisine 

communautaire?

Gessica Gropp

Pas question que Montréal (et plus 
particulièrement l’est de Montréal) 

perde une circonscription 
électorale!

Yves Bellavance, 
Mémoire sur la délimitation de la 

carte électorale du Québec

guide pratique 

Quoi savoir quand on aménage 

une cuisine communautaire? 

OUTIL DE RÉFLEXION POUR UN 
DÉVELOPPEMENT DES COMMUNAUTÉS 

TERRITORIALES INSCRIT DANS LA 
TRANSITION SOCIOÉCOLOGIQUE

Lucie Morin, Sonia Racine 
(Joakim Lemieux, collaboratrice)

Mémoire dans le cadre de la 
consultation sur le 4e Plan 

d’action en matière de lutte contre 
la pauvreté et l’exclusion sociale 

du gouvernement du Québec

Yves Bellavance, Virginie Frobert

article DOCUMENT À CONSULTER

https://www.ababord.org/Sommaire-du-numero-96
https://loco-mtl.net/site/wp-content/uploads/2023/04/guide-pratique-cuisines-LOCOMtl.pdf
https://www.ababord.org/Sommaire-du-numero-96
http://www.tablesdequartiermontreal.org/wp-content/uploads/2023/11/CMTQ-Memoire-revision-carte-electorale-2023.pdf
https://loco-mtl.net/site/wp-content/uploads/2023/04/guide-pratique-cuisines-LOCOMtl.pdf
https://collectifpdc.org/wp-content/uploads/2023/12/Outil-de-reflexion-TSE-DCT_2023-12-12.pdf
https://www.ababord.org/Sommaire-du-numero-96
http://www.tablesdequartiermontreal.org/wp-content/uploads/2023/06/Memoire-pour-le-4eme-plan-de-lutte-a-la-pauvrete-et-a-lexclusion-sociale.pdf
https://www.ababord.org/Sommaire-du-numero-96
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Vous n’êtes pas encore 
abonné·e à notre infolettre?

C’est par ici! 

DÉCOUVREZ LE BALADO
ESPRIT DE QUARTIER

Pour nous suivre

ta b l e s d e q u a r t i e r m o n t r e a l . o r g

5675, rue Lafond
Montréal (QC) H1X 2X6

LaCMTQinfo@cmtq.org
514.721.4019

LaCMTQ

https://espritdequartier.ca/
https://espritdequartier.ca/
https://mailchi.mp/5e777ef0bdfe/subscribecmtq
https://mailchi.mp/5e777ef0bdfe/subscribecmtq
https://espritdequartier.ca/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/
https://www.facebook.com/LaCMTQ/
https://www.facebook.com/LaCMTQ/
https://www.linkedin.com/company/lacmtq/?originalSubdomain=ca
https://www.linkedin.com/company/lacmtq/?originalSubdomain=ca

